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令和 3年度（2021 年度）第４学年 社会科 年間指導計画 

 
 

月 
学

期 
単元名 時数 小単元名 学習内容・学習活動・工夫等 

4 

前
期
（
45
時
間
） 

1．わたしたち

の東京都 

11 時間 

1 
導入（オリエ

ンテーション） 

地図帳を活用し，都の位置を確認する。 

・自分が住んでいる都の位置 

②地図帳や各種資料を活用し，いろいろな都道府県の名所や特産品につ

いて調べたことを発表したり，知っていることを紹介したりする。 

・我が国が 47 都道府県で構成されていること 

・各都道府県の名所や特産品 

・ICT 機器を活用していく。 

2 

〇日本地図を

広げて 

 

・教科書 p.10～15 の三つの日本地図や，特産品や地形などのテーマごと

に整理されている 47 都道府県カードや地図帳などを活用して，各都道府

県の名称と位置について調べ，白地図にまとめる。 

・47 都道府県の名称と位置 

8 
1 東京都の広

がり 

我が国における自分たちの都の位置，都全体の地形や主な産業の分布，

交通網や主な都市の位置などに着目して，地図帳や各種の資料で調べ，

白地図などにまとめ，都の様子をとらえ，地理的環境の特色を考え，表現

することを通して，都の地理的環境の概要を理解できるようにするととも

に，主体的に学習問題を追究・解決しようとする態度を養う。 

5 
2．住みよいく

らしをつくる 

24 時間 

★他教科との

関連：算，

理，国 

1 
導入（オリエ

ンテーション） 

教科書のイラストを見て，まちの中で，住みよいくらしをつくるためのしくみ

や人々の働きをさがし，これらの事業について話し合う。 

・まちには，水道やごみの処理などに関わる仕事をする人がいるから生活

できる 

11 
1 水はどこか

ら 

飲料水を供給する事業について，供給のしくみや経路，都内外の人々の

協力などに着目して，見学・調査したり地図などの資料で調べたりしてまと

め，飲料水の供給のための事業の様子をとらえ，その事業が果たす役割

を考え，表現することを通して，飲料水を供給する事業は，安全で安定的

に供給できるよう進められていることや，地域の人々の健康な生活の維持

と向上に役立っていることを理解できるようにするとともに，主体的に学習

問題を追究・解決しようとする態度や，学習したことをもとに自分たちに協

力できることを考えようとする態度を養う。 

6 

12 
2 ごみのしょり

と利用 

廃棄物を処理する事業について，処理のしくみや再利用，都内外の人々

の協力などに着目して，見学・調査したり地図などの資料で調べたりしてま

とめ，廃棄物の処理のための事業の様子をとらえ，その事業の果たす役

割を考え，表現することを通して，廃棄物を処理する事業は，衛生的な処

理や資源の有効利用ができるよう進められていることや，生活環境の維持

と向上に役立っていることを理解できるようにするとともに，主体的に学習

問題を追究・解決しようとする態度や，学習したことをもとにごみの減量の

ために自分たちが協力できることを考えようとする態度を養う。 

7 

9 

3．自然災害か

らくらしを守る 

10 時間 

★他教科との

関連：理 

1 
導入（オリエ

ンテーション） 

①わたしたちの住んでいる東京都の地形と自然災害の様子を確かめ，気

づいたことや考えたことを発表し合う。 

9 
1 水害からく

らしを守る 

水害から人々を守る活動について，過去に発生した地域の自然災害，関

係機関の協力などに着目して，聞き取り調査をしたり地図や年表などの資

料で調べたりしてまとめ，災害から人々を守る活動をとらえ，その働きを考

え，表現することを通して，地域の関係機関や人々は，自然災害に対し，さ

まざまな協力をして対処してきたことや，今後想定される災害に対し，さま

ざまな備えをしていることを理解できるようにするとともに，主体的に学習

問題を追究・解決しようとする態度や，日頃から必要な備えをするなど，自

分たちにできることを考えようとする態度を養う。 
10 

後
期
（
45
時
間
） 

4．きょう土の

伝統・文化と先

人たち 

22 時間 

★他教科との

関連：算 

1 
導入（オリエ

ンテーション） 

それぞれが今までに気づいた古いものについて話し合う。 

・深川神明宮例大祭がある。  

・芭蕉に関係のある地域で俳句がある。 

9 

1 残したいも

の 伝えたい

もの 

都内の伝統や文化について，歴史的背景や現在に至る経過，保存や継承

のための取り組みなどに着目して，見学・調査したり地図などの資料で調

べたりして，年表などにまとめることで，都内の文化財や年中行事の様子

をとらえ，人々の願いや努力を考え，表現することを通して，県内の文化財

や年中行事は，地域の人々が受けついできたことや，それらには地域の

発展など人々のさまざまな願いが込められていることを理解できるように

11 



2 

 

するとともに，主体的に学習問題を追究・解決しようとする態度や，地域の

伝統や文化の保存や継承に関わって，自分たちにできることを考えようと

する態度を養う。 

12 
2 玉川兄弟か

ら 

後藤新平の先人の働きについて，当時の世の中の課題や人々の願いな

どに着目して，見学・調査したり地図などの資料で調べたりして，年表など

にまとめ，地域の発展に尽くした先人の具体的事例をとらえ，先人の働き

を考え，表現することを通して，地域の発展に尽くした先人は，さまざまな

苦心や努力により当時の生活の向上に貢献したことを理解できるようにす

るとともに，主体的に学習問題を追究・解決しようとする態度を養う。 

12 

1 

5．特色ある地

いきと人々のく

らし 

23 時間 

★他教科との

関連 ：書写，

国，算，外国

語 

1 
導入（オリエ

ンテーション） 
都内各地の写真を見て，地域の特色や人々のくらしについて話し合う。 

7 
1 染め物のさ

かんな新宿区 

新宿区の様子について，特色ある地域の位置や自然環境，人々の活動や

産業の歴史的背景，人々の協力関係などに着目して，地図帳や各種の資

料で調べ，白地図などにまとめ，地域の様子をとらえ，それらの特色を考

え，表現することを通して，新宿区では，人々が協力し，特色あるまちづく

りや染め物などの産業の発展に努めていることを理解できるようにすると

ともに，主体的に学習問題を追究・解決しようとする態度を養う。 

2 
7 

2 豊かな自然

を守り生かす

小笠原 

小笠原諸島の様子について，特色ある地域の位置や自然環境，人々の活

動や産業の歴史的背景，人々の協力関係などに着目して，地図帳や各種

の資料で調べ，白地図などにまとめ，地域の様子をとらえ，それらの特色

を考え，表現することを通して，特色ある地域では，人々が協力し，特色あ

るまちづくりや観光などの産業の発展に努めていることを理解できるように

するとともに，主体的に学習問題を追究・解決しようとする態度を養う。 

7 
3 世界とつな

がる大田区 

太田区の様子について，特色ある地域の位置や自然環境，人々の活動や

産業の歴史的背景，人々の協力関係などに着目して，地図帳や各種の資

料で調べ，白地図などにまとめ，地域の様子をとらえ，それらの特色を考

え，表現することを通して，大田区では，人々が協力し，特色ある国際都市

を目指したまちづくりやものづくりなどの産業の発展に努めていることを理

解できるようにするとともに，主体的に学習問題を追究・解決しようとする

態度を養う。 

3 

1 
いかす（第 5

単元全体） 

つくった４コマ CMや，写真を整理する。 

②特色ある地域と比べながら，自分たちのまちについて気づいたことを話

し合う。 

③東京都外の人にタブレットで写真を見せるなどして，特色ある地域と自

分たちのまちのよさを説明する。 
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