
‭こどもが「やる気」をもつために、大人ができること‬
‭校長　 木村 文彦‬

‭　「‬‭や‬‭るきをもって　‬‭な‬‭かよく　‬‭が‬‭んばる　‬‭わ‬‭らいがいっぱい　やながわスマイル！」‬
‭　八名川小学校の一週間は、朝会の時に、みんなで言うこの言葉から始まります。‬
‭　やる気をもって頑張るこどもたちを、いつも応援しています。‬

‭　「やる気（意欲）」について、以前、ある研修会で、興味深い話を聞きました。「やる気（意‬
‭欲）」をもつためには、「肯定的体験」を積み重ねる必要があるという話です。８つの「肯定的‬
‭体験」を、学校生活に当てはめてみると、次の表のようになります。‬

‭「‬‭⑥‬‭意‬‭欲‬‭（や‬‭る‬‭気）」‬‭は、‬‭①‬‭か‬‭ら‬‭⑤‬‭の‬‭肯‬‭定‬‭的‬‭体‬‭験‬‭を‬‭積‬‭み‬‭重‬‭ね‬‭た‬‭上‬‭に、‬‭も‬‭つ‬‭こ‬‭と‬‭が‬‭で‬‭き‬‭る‬‭と‬‭い‬‭う‬
‭のです。こどもたちに「やる気（意欲）をもってほしい！」と思うならば、①から⑤の肯定的体‬
‭験を積み重ねる必要があることと、大人との関わりが大切であることを学びました。身近な大人‬
‭である私たちが、こどもたちがやる気をもつた‬
‭めに、肯定的体験を意識して関わっていきたい‬
‭と思います。‬

‭　今、八名川小学校で、朝早くからやる気を‬
‭もって頑張っているのが、吹奏楽部です。4月‬
‭からずっと朝練を頑張っているので、どんどん‬
‭素敵なハーモニーになっています。一つのハー‬
‭モニーをつくるのがどれだけ大変なのか、大学４年間、合唱をやっていた私はとてもよく分かり‬
‭ます。素敵なハーモニーを、これからも楽しみにしています。‬

‭肯定的体験‬ ‭学校生活での様子‬
‭①安全感‬ ‭いじめや体罰がなく、学級や学校のルールが守られ、話を聞いてもら‬

‭えるなど、大切にされる関わりがあること‬
‭②安心感‬ ‭不安や緊張がなく、困ったことがあった時に、先生や友達が助けてく‬

‭れること‬
‭③期待感‬ ‭先生に大切にしてもらう経験を通して、自分の望んでいることが実現‬

‭するだろうと楽しみにすること‬
‭④効力感‬ ‭褒められることや、自分が発した要求に対して周囲が支えてくれるこ‬

‭と‬
‭⑤有能感‬ ‭こども自身が「○○ができる」と思うことや、望む結果を達成するため‬

‭に努力することができると思うこと‬
‭⑥意欲（やる気）‬ ‭自分に自信を持ち、進んで取り組もうと思うこと‬
‭⑦葛藤の解消‬ ‭心の中の相反する欲求を解決すること‬
‭⑧現実との折り合い‬ ‭予想とは違う現実に対し、納得できる妥協点を見付けること‬



‭７月の予定‬‭　　‬‭生活目標：身のまわりをきちんとしよう‬

‭日‬ ‭曜‬ ‭行事予定　（　）は学年‬
‭学年と時間‬

‭１‬
‭年‬

‭２‬
‭年‬

‭３‬
‭年‬

‭４‬
‭年‬

‭５‬
‭年‬

‭６‬
‭年‬

‭1‬ ‭月‬ ‭委員会活動‬ ‭5‬ ‭5‬ ‭5‬ ‭5‬ ‭6‬ ‭6‬
‭2‬ ‭火‬ ‭5‬ ‭5‬ ‭6‬ ‭6‬ ‭6‬ ‭6‬
‭3‬ ‭水‬ ‭音楽集会（吹奏楽部演奏）　はなまる教室‬ ‭4‬ ‭4‬ ‭4‬ ‭4‬ ‭4‬ ‭4‬
‭4‬ ‭木‬ ‭読み聞かせ（高）　ひまわり教室‬ ‭5‬ ‭5‬ ‭6‬ ‭6‬ ‭6‬ ‭6‬
‭5‬ ‭金‬ ‭保護者会（那須宿泊学習説明会）（５）　こころの劇場（６）‬ ‭4‬ ‭5‬ ‭5‬ ‭6‬ ‭5‬ ‭6‬

‭6‬ ‭土‬ ‭ＷＥＳ（チア・ソフトバレー・墨絵）‬

‭7‬ ‭日‬

‭8‬ ‭月‬ ‭クラブ活動‬ ‭5‬ ‭5‬ ‭5‬ ‭6‬ ‭6‬ ‭6‬

‭9‬ ‭火‬ ‭5‬ ‭5‬ ‭6‬ ‭6‬ ‭6‬ ‭6‬
‭10‬ ‭水‬ ‭避難訓練　校内水泳記録会（６）‬ ‭4‬ ‭4‬ ‭4‬ ‭4‬ ‭4‬ ‭6‬
‭11‬ ‭木‬ ‭読み聞かせ（低）　ひまわり教室‬ ‭5‬ ‭5‬ ‭6‬ ‭6‬ ‭6‬ ‭6‬
‭12‬ ‭金‬ ‭縦割班遊び　ジュニアリーダー講習説明会（５、６）‬ ‭4‬ ‭5‬ ‭5‬ ‭6‬ ‭6‬ ‭6‬
‭13‬ ‭土‬ ‭西部キャンプ‬

‭14‬ ‭日‬ ‭西部キャンプ‬

‭15‬ ‭月‬ ‭海の日　西部キャンプ‬

‭16‬ ‭火‬ ‭保護者会（４）‬ ‭5‬ ‭5‬ ‭6‬ ‭5‬ ‭6‬ ‭6‬
‭17‬ ‭水‬ ‭脊柱側湾検査（５）　はなまる教室‬ ‭4‬ ‭4‬ ‭4‬ ‭4‬ ‭5‬ ‭4‬

‭18‬ ‭木‬
‭読み聞かせ（中）　保護者会（１、２）　学年活動（１、２）　‬
‭着衣のまま水に落ちた場合の対処の仕方の学習（６）‬ ‭5‬ ‭5‬ ‭6‬ ‭6‬ ‭6‬ ‭6‬

‭19‬ ‭金‬
‭休業前朝会　安全指導　交通安全教室（４、５、６）　保護者会（３、６）‬
‭水泳指導（終）‬ ‭4‬ ‭5‬ ‭5‬ ‭6‬ ‭6‬ ‭5‬

‭20‬ ‭土‬ ‭ＷＥＳ（ドッジ・ソフトバレー）‬

‭21‬ ‭日‬ ‭夏季休業日始‬

‭22‬ ‭月‬ ‭ラジオ体操‬

‭23‬ ‭火‬ ‭ラジオ体操　　那須宿泊学習前検診（５）‬

‭24‬ ‭水‬ ‭ラジオ体操‬

‭25‬ ‭木‬ ‭ラジオ体操‬

‭26‬ ‭金‬ ‭ラジオ体操‬

‭27‬ ‭土‬
‭28‬ ‭日‬
‭29‬ ‭月‬
‭30‬ ‭火‬ ‭那須宿泊学習（５）‬

‭31‬ ‭水‬ ‭那須宿泊学習（５）‬

‭※週のはじめは全校朝会、金曜日は集会があります。‬



‭８月の予定‬‭　　‬‭生活目標：健康で安全な生活をしよう‬

‭日‬ ‭曜‬ ‭行事予定　（　）は学年‬
‭学年と時間‬

‭１‬
‭年‬

‭２‬
‭年‬

‭３‬
‭年‬

‭４‬
‭年‬

‭５‬
‭年‬

‭６‬
‭年‬

‭1‬ ‭木‬ ‭那須宿泊学習（５）‬

‭2‬ ‭金‬

‭3‬ ‭土‬

‭4‬ ‭日‬

‭5‬ ‭月‬

‭6‬ ‭火‬
‭7‬ ‭水‬
‭8‬ ‭木‬
‭9‬ ‭金‬ ‭学校閉庁日‬

‭10‬ ‭土‬

‭11‬ ‭日‬ ‭山の日‬

‭12‬ ‭月‬ ‭振替休日‬

‭13‬ ‭火‬ ‭学校閉庁日‬

‭14‬ ‭水‬ ‭学校閉庁日‬

‭15‬ ‭木‬ ‭学校閉庁日‬

‭16‬ ‭金‬ ‭学校閉庁日‬

‭17‬ ‭土‬
‭18‬ ‭日‬
‭19‬ ‭月‬ ‭ラジオ体操‬

‭20‬ ‭火‬ ‭ラジオ体操‬

‭21‬ ‭水‬ ‭ラジオ体操‬

‭22‬ ‭木‬ ‭ラジオ体操‬

‭23‬ ‭金‬ ‭ラジオ体操‬

‭24‬ ‭土‬ ‭夏季休業日終　PTA主催ラストサマー‬

‭25‬ ‭日‬
‭26‬ ‭月‬ ‭夏季休業日明け朝会‬ ‭4‬ ‭4‬ ‭4‬ ‭4‬ ‭4‬ ‭4‬
‭27‬ ‭火‬ ‭5‬ ‭5‬ ‭6‬ ‭6‬ ‭6‬ ‭6‬
‭28‬ ‭水‬ ‭はなまる教室‬ ‭4‬ ‭4‬ ‭4‬ ‭4‬ ‭4‬ ‭4‬
‭29‬ ‭木‬ ‭ひまわり教室‬ ‭5‬ ‭5‬ ‭6‬ ‭6‬ ‭6‬ ‭6‬
‭30‬ ‭金‬ ‭代表委員会‬ ‭4‬ ‭5‬ ‭5‬ ‭6‬ ‭6‬ ‭6‬
‭31‬ ‭土‬ ‭ＷＥＳ（バド・ドッジ）‬



‭＜全学年共通のお願いとお知らせ＞‬
‭　‬

‭＜生活指導部より＞‬

‭学校生活を安心・安全に落ち着いて過ごすために以下のご協力をお願いします。‬

‭●‬ ‭ショルダー型ティッシュ入れ（ショルダー型移動ポケット）は、引っかかった際に‬
‭大きな事故につながります。使用する場合はクリップ式にしてください。‬

‭●‬ ‭見守りのためのＧＰＳのような機器は、以下のとおりご指導、設定をお願いしま‬
‭す。‬

‭○‬ ‭ランドセルの中に入れ、在校中は取り出さない。‬
‭○‬ ‭学校で通信（通話）しない。‬
‭○‬ ‭音の鳴らない（振動しない）設定にする。‬

‭●‬ ‭学校生活は普段着で様々な活動（休み時間に遊ぶ・掃除をする・実験や調理をす‬
‭る）をします。そのことを踏まえた服装をお願いします。‬

‭＜各学年の保護者会について＞‬

‭夏休み前に、各学年において保護者会を行います。時間や場所などの詳細について‬
‭は、別紙（６月２８日発行）の保護者会についてのお便りをご覧ください。‬

‭５年生・・・・・・・７月５日（金）　　　４年生・・・・・・・７月１６日（火）‬

‭１年生・２年生・・・７月１８日（木）　　３年生・６年生・・・７月１９日（金）‬

‭＜各学年からのお知らせ＞‬
‭１年生‬ ‭●‬ ‭アサガオの持ち帰りについて‬

‭こどもたちが育てたアサガオは、夏休み中は自宅で栽培・観察をします。校庭の‬
‭校舎側に沿って鉢が並んでいます。７月１６日（火）～１８日（木）の８時～１‬
‭７時を目安に、お子さんの名前のあるアサガオの鉢をお持ち帰りください。８月‬
‭になり、再度持って来ていただく際には、改めてご連絡します。‬

‭２年生‬ ‭●‬ ‭ミニトマト鉢の持ち帰りについて‬
‭ミニトマトの鉢の持ち帰りをお願いします。保護者会（７月１８日（木））終了‬
‭後から１週間以内に持ち帰ってください。鉢は来年度（３年生）でも使うことが‬
‭ありますので保管をお願いします。‬

‭３年生‬ ‭●‬ ‭暑い中、自転車教室のご協力ありがとうございました。こどもたちは、一生懸‬
‭命、自転車に乗っていて、免許が届く日を楽しみに待っていました。‬

‭●‬ ‭区内めぐりのお弁当などのご準備ありがとうございました。悪天候の中でした‬
‭が、こどもたちもとても楽しんで見学をして、たくさんのことを学ぶことができ‬
‭ました。‬

‭●‬ ‭７月に総合の学習で「地域安全マップ」の作成を行います。保護者の皆様にはご‬
‭協力していただくこともあるかと思いますが、その際は、よろしくお願いしま‬
‭す。‬



‭４年生‬ ‭●‬ ‭そろばんの学習について‬
‭そろばんの学習が７月から始まります。ご家庭にそろばんがある場合はお子さん‬
‭に持たせてください。よろしくお願いします。‬

‭５年生‬ ‭●‬ ‭保護者会（‬‭那須宿泊学習説明会‬‭）について‬
‭７月５日（金）の１５時３０分から保護者会をおこないます。家庭科室にて学年‬
‭合同で行います。７月３０日（火）～８月１日（木）予定の那須宿泊学習につい‬
‭ての話題が中心となります。今後の予定や、提出物、準備するものなどについて‬
‭ご説明します。ご多用とは存じますが、ご参加ください。‬

‭●‬ ‭ノートの買い換えについて‬
‭早くも算数のノートを一冊使い終えたお子さんがいます。国語・算数・理科・‬
‭社会はノートを使い終えた場合は、5mm方眼のノートをご用意ください。ノー‬
‭トが使い終わりそうかどうか、週末などに声をかけてください。‬

‭６年生‬ ‭●‬ ‭こころの劇場について‬
‭７月５日（金）に劇団四季による『ガンバの大冒険』を鑑賞しに、練馬文化セン‬
‭ターへ行きます。交通手段は電車を利用します。交通費につきましては学年教材‬
‭費から引き落とさせていただきます。帰校予定時刻は１７時頃になる見込みで‬
‭す。ご承知おきください。‬

‭●‬ ‭水泳記録会・着衣のまま水に落ちた場合の対処の仕方の学習について‬
‭７月１０日（水）に水泳記録会を行います。１人１種目にエントリーし、タイム‬
‭を記録します。下校は、１５時１５分頃の予定です。‬
‭また、７月１８日（木)には着衣のまま水に落ちた場合の対処の仕方の学習を行‬
‭います。持ち物等につきましては、後日別紙でお知らせいたしますのでそちらを‬
‭ご確認ください。‬

‭春の俳句（各クラスの代表作品）‬


